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Presentación	
  

Cuando	
  lo	
  imposible	
  se	
  hace	
  posible	
  

En	
  este	
  nuevo	
  libro	
  digital	
  de	
  Decamino	
  

les	
  ofrecemos	
  un	
  material	
  que	
  sin	
  duda	
  servirá	
  de	
  ayuda	
  

para	
  las	
  ciomunidades	
  eclesiales	
  que	
  desean	
  volver	
  	
  

a	
  las	
  fuentes	
  de	
  nuestra	
  FE:	
  

Abraham-­‐Sara-­‐Isaac,	
  nos	
  muestran	
  que	
  lo	
  imposible	
  	
  

es	
  posible	
  cuando	
  nos	
  construímos	
  sobre	
  Dios.	
  

	
  

Agradecemos	
  este	
  generoso	
  aporte	
  del	
  Padre	
  Atisha	
  

de	
  reconocida	
  experiencia	
  como	
  relator	
  en	
  seminarios	
  

y	
  retiros	
  y	
  que	
  hoy	
  nos	
  comparte	
  este	
  material.	
  

	
  

Equipo	
  Decamino	
  Editores	
  

S	
  a	
  n	
  t	
  i	
  a	
  g	
  o	
  	
  	
  	
  d	
  e	
  	
  	
  	
  	
  C	
  h	
  i	
  l	
  e	
  	
  	
  	
  ,	
  	
  	
  M	
  a	
  r	
  z	
  o	
  	
  	
  	
  	
  a	
  ñ	
  o	
  	
  	
  	
  	
  2	
  0	
  1	
  4	
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¿Quién	
  es	
  el	
  autor	
  de	
  este	
  libro	
  digital?	
  

Moisés	
   Carlos	
   Atisha	
   Contreras,	
  	
  

Chileno,	
   Sacerdote,	
   Licenciado	
   en	
  

Educación	
   y	
   Profesor	
   de	
   Religión	
   y	
  

Moral	
   de	
   la	
   PUC,	
   	
   Magíster	
   en	
  

Acompañamiento	
   Psicoespiritual,	
  

Universidad	
  Alberto	
  Hurtado.	
  

Ha	
   sido	
   Decano	
   del	
   Decanato	
  

Obispo	
  Enrique	
  Alvear	
  (ex	
  Pudahuel	
  

Sur),	
   Director	
   de	
   la	
   Comisión	
   Nacional	
   de	
   Pastoral	
   Juvenil	
  	
  

(Conferencia	
  Episcopal	
  de	
  Chile),	
  Asesor	
  de	
  la	
  Zona	
  Oriente	
  de	
  

la	
   Arquidiócesis	
   de	
   Santiago	
   de	
   Pastoral	
   Juvenil,	
   Asesor	
  

Religioso	
   Grupo	
   Encuentro	
   de	
   Jóvenes	
   en	
   el	
   Espíritu,	
  

Asociación	
   Privada	
   de	
   Fieles	
   de	
   Comunidades	
   Cristianas	
   de	
  

Encuentro	
   en	
   el	
   Espíritu,	
   Santiago	
   Chile	
   y	
   Párroco	
   de	
   la	
  

Parroquia	
  Jesús	
  Servidor.	
  

Actualmente	
   es	
   Párroco	
   de	
   la	
   Parroquia	
   La	
   Ascensión	
   del	
  

Señor	
  en	
  Santiago	
  de	
  Chile.	
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HISTORIA	
  HEBREA	
  

Abraham	
  o	
  Abrahán	
   (en	
   hebreo: אַבְרָהָם,	
   Avraham;	
   en	
   árabe:	
  

	(Ibrāhīm ,ااببررااههييمم  es,	
  para	
  la	
  religión	
  judía,	
  cristiana	
  e	
  islámica,	
  
el	
   primero	
   de	
   los	
   patriarcas	
   postdiluvianos	
   del	
   pueblo	
   de	
  
Israel	
   y	
   del	
   pueblo	
   árabe.	
   Su	
   nombre	
   significa	
   «padre	
   de	
  
muchos	
   pueblos»	
   y,	
   según	
   el	
   relato	
   del	
   Génesis,	
   Dios	
   se	
   lo	
  
impuso	
   a	
   un	
   hombre	
   llamado	
   «Abram»	
   (o	
   «Abrán»)	
   en	
   el	
  
momento	
   de	
   establecer	
   un	
   convenio	
   con	
   él,	
   que	
   incluía	
   su	
  
deseo	
  de	
  convertirlo	
  en	
  el	
  origen	
  de	
  un	
  pueblo	
  del	
  que	
  sería	
  
su	
  Dios	
   y	
   al	
   que	
   le	
   daría	
   la	
   tierra	
   de	
   Canaán	
   como	
  posesión	
  
perpetua.	
  Abraham	
  fue	
  líder	
  de	
  los	
  antiguos	
  hebreos	
  y	
  según	
  
la	
  historia,	
  el	
  primer	
  monoteísta	
  del	
  mundo.	
  

Los	
   hebreos	
   son	
   designados	
   como	
   los	
   primeros	
   judíos	
   o	
  
israelitas.	
  	
  

El	
  término	
  hebreo	
  (“habiru”)	
  significa	
  “gente	
  del	
  otro	
  lado”,	
  es	
  
decir	
  los	
  que	
  venían	
  del	
  otro	
  lado	
  del	
  río	
  Éufrates.	
  	
  

Son	
  llamados	
  así	
  a	
  raíz	
  de	
  Abram,	
  habitante	
  de	
  la	
  antigua	
  baja	
  
Mesopotamia	
  (ciudad	
  de	
  Ur)	
  ,el	
  cual	
  se	
  traslada	
  de	
  allí,	
  donde	
  
vivía	
  cómodamente,	
  a	
  una	
  tierra	
  desconocida	
  ,	
  que	
  Jehová	
  le	
  
había	
  prometido	
  para	
  que	
  habitase	
  él	
  y	
  toda	
  su	
  descendencia	
  
,	
   por	
   esto	
   es	
   que	
   su	
   camino	
   desde	
   Ur	
   hasta	
   la	
   tierra	
  
prometida,	
  es	
  un	
  camino	
  por	
  fe.	
  	
  

Abram	
   ya	
   	
   viejo,	
   de	
   edad	
   de	
   cien	
   años,	
   recibe	
   promesa	
   del	
  
Señor,	
  sobre	
  tener	
  descendencia	
  abundante,	
  y	
  como	
  señal	
  del	
  
pacto	
   cambia	
   su	
   nombre	
   de	
   Abram	
   a	
   Abraham	
   	
   (padre	
   de	
  
muchedumbre	
  de	
  pueblos),	
  en	
  esta	
  promesa	
  dice	
  que	
  tendrá	
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un	
   hijo	
   al	
   cual	
   llamara	
   Isaac	
   y	
   será	
   engendrado	
   de	
   Sara	
   su	
  
mujer	
  (la	
  cual	
  era	
  estéril).	
  	
  

La	
   promesa	
   Jehová	
   la	
   cumplió	
   y	
   Sara	
   engendro	
   a	
   Isaac	
   al	
  
tiempo	
  predicho	
  por	
  Jehová.	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

ABRAHAM,	
  SARA	
  Y	
  ÁNGEL	
  UN,	
  ÓLEO	
  DE	
  JAN	
  PROVOOST	
  (1462-­‐1529,	
  BELGIUM)	
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Abraham-­‐Sara-­‐Isaac,	
  	
  lo	
  imposible	
  es	
  posible	
  

1ª	
  	
  PARTE:	
  	
  

MOMENTO	
  INTRODUCTORIO	
  	
  

Y	
  DE	
  PREPARACIÓN	
  AL	
  RETIRO	
  



	
  

	
   11	
  

	
  
¿Qué	
  buscamos	
  en	
  este	
  tiempo	
  de	
  retiro?	
  

1) Dedicar	
   un	
   tiempo	
   para	
   dejar	
   ordenadas	
   las	
   cosas	
  
personales	
   (libros,	
   papeles,	
   ropa,	
   etc.),	
   que	
   puedan	
  
distraerte	
   en	
   tú	
   pieza	
   o	
   lugar	
   que	
   mayoritariamente	
  
utilizarás.	
  

2) Retomar,	
   haciendo	
   un	
   punteo	
   de	
   3	
   ó	
   4	
   elementos	
   o	
  
experiencias	
  de	
  fe	
  que	
  han	
  ocurrido	
  en	
  el	
  último	
  mes.	
  

3) Leer	
  el	
  texto	
  bíblico	
  que	
  servirá	
  de	
  motivación	
  para	
  el	
  
día	
  de	
  retiro.	
  

 
Como	
  Lectura	
  te	
  proponemos	
  el	
  libro	
  del	
  Génesis	
  	
  18,1-­‐15	
  

Génesis	
  18	
  

1	
   Apareciósele	
   Yahveh	
   en	
   la	
   encina	
   de	
   Mambré	
  
estando	
  él	
  sentado	
  a	
  la	
  puerta	
  de	
  su	
  tienda	
  en	
  lo	
  más	
  
caluroso	
  del	
  día.	
  

2	
  Levantó	
  los	
  ojos	
  y	
  he	
  aquí	
  que	
  había	
  tres	
   individuos	
  
parados	
   a	
   sur	
   vera.	
   Como	
   los	
   vio	
   acudió́	
   desde	
   la	
  
puerta	
  de	
  la	
  tienda	
  a	
  recibirlos,	
  y	
  se	
  postró	
  en	
  tierra,	
  

3	
  y	
  dijo:	
  «Señor	
  mío,	
   si	
   te	
  he	
  caído	
  en	
  gracia,	
   sea,	
  no	
  
pases	
  de	
  largo	
  cerca	
  de	
  tu	
  servidor.	
  

4	
  Ea,	
  que	
   traigan	
  un	
  poco	
  de	
  agua	
  y	
   lavaos	
   los	
  pies	
  y	
  
recostaos	
  bajo	
  este	
  árbol,	
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5	
   que	
   yo	
   iré́	
   a	
   traer	
   un	
   bocado	
   de	
   pan,	
   y	
   repondréis	
  
fuerzas.	
  Luego	
  pasaréis	
  adelante,	
  que	
  para	
  eso	
  habéis	
  
acertado	
   a	
   pasar	
   a	
   la	
   vera	
   de	
   este	
   servidor	
   vuestro.»	
  
Dijeron	
  ellos:	
  «Hazlo	
  como	
  has	
  dicho.»	
  

6	
   Abraham	
   se	
   dirigió	
   presuroso	
   a	
   la	
   tienda,	
   a	
   donde	
  
Sara,	
   y	
   le	
   dijo:	
   «Apresta	
   tres	
   arrobas	
   de	
   harina	
   de	
  
sémola,	
  amasa	
  y	
  haz	
  unas	
  tortas.»	
  

7	
  Abraham,	
  por	
  su	
  parte,	
  acudió	
  a	
   la	
  vacada	
  y	
  apartó	
  
un	
  becerro	
  tierno	
  y	
  hermoso,	
  y	
  se	
  lo	
  entregó	
  al	
  mozo,	
  
el	
  cual	
  se	
  apresuró	
  a	
  aderezarlo.	
  

8	
  Luego	
  tomó	
  cuajada	
  y	
  leche,	
  junto	
  con	
  el	
  becerro	
  
que	
  había	
  aderezado,	
  y	
  se	
  lo	
  presentó,	
  manteniéndose	
  
en	
  pie	
  delante	
  de	
  ellos	
  bajo	
  el	
  árbol.	
  Así	
  que	
  hubieron	
  
comido	
  

9	
  dijéronle:	
  «¿Dónde	
  está	
  tu	
  mujer	
  Sara?»	
  -­‐	
  «Ahí,	
  en	
  la	
  
tienda»,	
  contestó.	
  

10	
  Dijo	
  entonces	
  aquél:	
  «Volveré	
  sin	
  falta	
  a	
  ti	
  pasado	
  el	
  
tiempo	
  de	
  un	
  embarazo,	
  y	
  para	
  entonces	
  tu	
  mujer	
  Sara	
  
tendrá	
  un	
  hijo.»	
  Sara	
  lo	
  estaba	
  oyendo	
  a	
  la	
  entrada	
  de	
  
la	
  tienda,	
  a	
  sus	
  espaldas.	
  

11	
  Abraham	
  y	
  Sara	
  eran	
  viejos,	
  entrados	
  en	
  años,	
  y	
  a	
  
Sara	
  se	
  le	
  había	
  retirado	
  la	
  regla	
  de	
  las	
  mujeres.	
  

12	
   Así	
   que	
   Sara	
   rió	
   para	
   sus	
   adentros	
   y	
   dijo:	
   «Ahora	
  
que	
  estoy	
  pasada,	
  ¿sentiré	
  el	
  placer,	
  y	
  además	
  con	
  mi	
  
marido	
  viejo?».	
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13	
   Dijo	
   Yahveh	
   a	
   Abraham.	
   «¿Cómo	
   así	́
   se	
   ha	
   reído	
  
Sara,	
   diciendo:	
   “¡Seguro	
   que	
   voy	
   a	
   parir	
   ahora	
   de	
  
vieja!”?	
  

14	
   ¿Es	
   que	
   hay	
   nada	
   milagroso	
   para	
   Yahveh?	
   En	
   el	
  
plazo	
  fijado	
  volveré,	
  al	
  término	
  de	
  un	
  embarazo,	
  y	
  Sara	
  
tendrá	
  un	
  hijo.»	
  

15	
  Sara	
  negó:	
  «No	
  me	
  he	
  reído»,	
  y	
  es	
  que	
  tuvo	
  miedo.	
  
Pero	
   aquél	
   dijo:	
   «No	
   digas	
   eso,	
   que	
   sí	
   te	
   has	
   reído.»	
  	
  	
  
(GÉNESIS,	
  BIBLIA	
  DE	
  JERUSALÉN,	
  1976.	
  

	
  

Lectura	
  complementaria	
  de	
  Carta	
  Porta	
  Fidei:	
  

	
  

6.	
  La	
  renovación	
  de	
  la	
  Iglesia	
  pasa	
  también	
  a	
  través	
  del	
  
testimonio	
  ofrecido	
  por	
  la	
  vida	
  de	
  los	
  creyentes:	
  con	
  su	
  
misma	
   existencia	
   en	
   el	
   mundo,	
   los	
   cristianos	
   están	
  
llamados	
   efectivamente	
   a	
   hacer	
   resplandecer	
   la	
  
Palabra	
   de	
   verdad	
   que	
   el	
   Señor	
   Jesús	
   nos	
   dejó.	
  
Precisamente	
  el	
  Concilio,	
  en	
  la	
  Constitución	
  dogmática	
  
Lumen	
   gentium,	
   afirmaba:	
   «Mientras	
   que	
   Cristo,	
  
“santo,	
  inocente,	
  sin	
  mancha”	
  (Hb	
  7,	
  26),	
  no	
  conoció	
  el	
  
pecado	
   (cf.	
   2	
   Co	
   5,	
   21),	
   sino	
   que	
   vino	
   solamente	
   a	
  
expiar	
   los	
  pecados	
  del	
  pueblo	
  (cf.	
  Hb	
  2,	
  17),	
   la	
  Iglesia,	
  
abrazando	
  en	
  su	
  seno	
  a	
  los	
  pecadores,	
  es	
  a	
  la	
  vez	
  santa	
  
y	
  siempre	
  necesitada	
  de	
  purificación,	
  y	
  busca	
  sin	
  cesar	
  
la	
   conversión	
   y	
   la	
   renovación.	
   La	
   Iglesia	
   continúa	
   su	
  
peregrinación	
   “en	
   medio	
   de	
   las	
   persecuciones	
   del	
  



	
  

	
   14	
  

mundo	
  y	
  de	
  los	
  consuelos	
  de	
  Dios”,	
  anunciando	
  la	
  cruz	
  
y	
   la	
  muerte	
   del	
   Señor	
   hasta	
   que	
   vuelva	
   (cf.	
   1	
   Co	
   11,	
  
26).	
  	
  

Se	
  siente	
  fortalecida	
  con	
  la	
  fuerza	
  del	
  Señor	
  resucitado	
  
para	
   poder	
   superar	
   con	
   paciencia	
   y	
   amor	
   todos	
   los	
  
sufrimientos	
   y	
   dificultades,	
   tanto	
   interiores	
   como	
  
exteriores,	
  y	
  revelar	
  en	
  el	
  mundo	
  el	
  misterio	
  de	
  Cristo,	
  
aunque	
  bajo	
  sombras,	
  sin	
  embargo,	
  con	
  fidelidad	
  hasta	
  
que	
  al	
  final	
  se	
  manifieste	
  a	
  plena	
  luz».	
  

En	
  esta	
  perspectiva,	
  el	
  Año	
  de	
  la	
  fe	
  es	
  una	
  invitación	
  a	
  
una	
   auténtica	
   y	
   renovada	
   conversión	
   al	
   Señor,	
   único	
  
Salvador	
  del	
  mundo.	
  Dios,	
  en	
  el	
  misterio	
  de	
  su	
  muerte	
  
y	
   resurrección,	
   ha	
   revelado	
   en	
   plenitud	
   el	
   Amor	
   que	
  
salva	
   y	
   llama	
   a	
   los	
   hombres	
   a	
   la	
   conversión	
   de	
   vida	
  
mediante	
  la	
  remisión	
  de	
  los	
  pecados	
  (cf.	
  Hch	
  5,	
  31).	
  	
  

Para	
  el	
  apóstol	
  Pablo,	
  este	
  Amor	
  lleva	
  al	
  hombre	
  a	
  una	
  
nueva	
  vida:	
  «Por	
  el	
  bautismo	
  fuimos	
  sepultados	
  con	
  él	
  
en	
   la	
  muerte,	
   para	
  que,	
   lo	
  mismo	
  que	
  Cristo	
   resucitó	
  
de	
   entre	
   los	
   muertos	
   por	
   la	
   gloria	
   del	
   Padre,	
   así	
  
también	
  nosotros	
  andemos	
  en	
  una	
  vida	
  nueva»	
  (Rm	
  6,	
  
4).	
  	
  

Gracias	
   a	
   la	
   fe,	
   esta	
   vida	
   nueva	
   plasma	
   toda	
   la	
  
existencia	
   humana	
   en	
   la	
   novedad	
   radical	
   de	
   la	
  
resurrección.	
  	
  

En	
   la	
   medida	
   de	
   su	
   disponibilidad	
   libre,	
   los	
  
pensamientos	
   y	
   los	
   afectos,	
   la	
   mentalidad	
   y	
   el	
  
comportamiento	
   del	
   hombre	
   se	
   purifican	
   y	
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transforman	
   lentamente,	
   en	
   un	
   proceso	
   que	
   no	
  
termina	
  de	
  cumplirse	
  totalmente	
  en	
  esta	
  vida.	
  	
  

La	
  «fe	
  que	
  actúa	
  por	
  el	
  amor»	
  (Ga	
  5,	
  6)	
  se	
  convierte	
  en	
  
un	
   nuevo	
   criterio	
   de	
   pensamiento	
   y	
   de	
   acción	
   que	
  
cambia	
  toda	
  la	
  vida	
  del	
  hombre	
  (cf.	
  Rm	
  12,	
  2;	
  Col	
  3,	
  9-­‐
10;	
  Ef	
  4,	
  20-­‐29;	
  2	
  Co	
  5,	
  17).	
  

CARTA	
   APOSTÓLICA	
   EN	
   FORMA	
   DE	
   MOTU	
   PROPRIO	
  
PORTA	
   FIDEI	
   	
   DEL	
   SUMO	
   PONTÍFICE	
   	
   BENEDICTO	
   XVI	
  
CON	
  LA	
  QUE	
  SE	
  CONVOCA	
  EL	
  AÑO	
  DE	
  LA	
  FE	
  .	
  Roma,	
  	
  11	
  
de	
  octubre	
  del	
  año	
  2011	
  

	
  

Actividades	
  sugeridas:	
  

	
  

1. Hacer	
  una	
  oración,	
  invocación	
  al	
  Espíritu	
  Santo,	
  un	
  
canto	
   de	
   acción	
   de	
   gracias	
   y	
   pedir	
   la	
   gracia	
   que	
  
necesitas	
  te	
  sea	
  dada	
  en	
  el	
  retiro.	
  

2. De	
  ser	
  posible	
  esa	
  noche,	
  trata	
  de	
  dormir	
  un	
  poco	
  
más	
   o	
   retirarte	
   antes,	
   para	
   ir	
   entrando	
   en	
   el	
  
silencio	
  donde	
  Dios	
  habla.	
  

3. Demás	
  está	
  decir	
  que	
  cortes	
  el	
  celular	
  y	
  cierres	
  el	
  
computador,	
  Dios	
  vendrá	
  por	
  otros	
  lados.	
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2ª.	
  PARTE:	
  	
  

PRIMERA	
  MEDITACIÓN	
  	
  
	
  



	
  

	
   17	
  

En	
  los	
  relatos	
  bíblicos,	
  	
  

se	
  entremezclan	
  las	
  limitaciones	
  humanas	
  	
  

con	
  las	
  acciones	
  extraordinarias	
  que	
  Dios	
  hace.	
  	
  

Acciones	
  que	
  no	
  tienen	
  por	
  finalidad	
  menoscabar	
  	
  

al	
  ser	
  humano	
  mostrando	
  la	
  grandilocuencia	
  de	
  Dios,	
  	
  

sino	
  sólo	
  quieren	
  ser	
  signos	
  	
  

donde	
  Dios	
  se	
  muestra	
  como	
  el	
  creador,	
  	
  

el	
  hacedor	
  de	
  la	
  dignidad	
  de	
  la	
  criatura,	
  	
  

y	
  cómo	
  esos	
  límites	
  están	
  llamados	
  a	
  ser	
  una	
  oportunidad	
  	
  

para	
  confesar	
  la	
  fe	
  en	
  quien	
  nos	
  ha	
  regalado	
  la	
  existencia.	
  

	
  

Dentro	
  del	
  pentateuco,	
  	
  

uno	
  de	
  los	
  ejes	
  temáticos	
  más	
  significativos	
  	
  

que	
  encontramos	
  es	
  el	
  dinamismo:	
  	
  

alianza-­‐pecado-­‐alianza	
  (Gn	
  1,26-­‐28;	
  9,8-­‐10;Ex	
  19,1-­‐6).	
  	
  

	
  

Hacer	
  alianza	
  entre	
  desiguales	
  	
  

sólo	
  lo	
  puede	
  hacer	
  quien	
  está	
  dispuesto	
  	
  

a	
  apostar	
  repetidas	
  veces	
  por	
  esa	
  alianza,	
  	
  

y	
  sabe	
  que	
  el	
  otro	
  se	
  caerá,	
  se	
  olvidará	
  de	
  ella,	
  	
  

pero	
  aún	
  así,	
  no	
  deja	
  de	
  salir	
  a	
  buscarlo.	
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En	
  este	
  contexto	
  nos	
  encontramos	
  	
  

con	
  la	
  historia	
  de	
  Abraham,	
  	
  

padre	
  de	
  la	
  fe.	
  	
  

Su	
  historia	
  la	
  encontramos	
  en	
  Gn	
  12-­‐25.	
  	
  

En	
  lo	
  que	
  se	
  conoce	
  como	
  ciclo	
  de	
  Abraham,	
  	
  

no	
  sólo	
  están	
  los	
  datos	
  biográficos,	
  	
  

sino	
  sobre	
  todo	
  nos	
  encontramos	
  con	
  una	
  experiencia	
  de	
  fe,	
  	
  

de	
  confianza	
  ciega	
  en	
  lo	
  que	
  Dios	
  va	
  a	
  proponer.	
  

	
  

Esta	
  trilogía	
  de	
  personajes	
  que	
  te	
  proponemos	
  contemplar,	
  	
  

puedes	
  reconocer	
  tú	
  propia	
  historia	
  y	
  experiencia	
  de	
  fe.	
  

	
  

SARA	
  
	
  

Resulta	
  curioso	
  ver	
  cómo	
  actúa	
  Sara,	
  	
  

que	
  ante	
  su	
  imposibilidad	
  de	
  dar	
  descendencia	
  a	
  Abraham,	
  	
  

hace	
  que	
  la	
  tenga	
  con	
  su	
  esclava,	
  	
  

pero	
  no	
  era	
  por	
  esa	
  descendencia	
  que	
  pasaban	
  los	
  planes	
  de	
  
Dios.	
  	
  

Era	
  por	
  Abraham	
  y	
  ella,	
  	
  

con	
  un	
  hijo	
  de	
  ellos	
  que	
  vendría	
  el	
  cumplimiento	
  de	
  la	
  alianza.	
  

En	
  Gn	
  12,1ss	
  comienza	
  la	
  historia.	
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Dios	
  llama,	
  envía	
  y	
  promete	
  una	
  descendencia.	
  	
  

Junto	
  con	
  esto	
  vendrán	
  las	
  dificultades,	
  	
  

Gn	
  12,	
  4	
  nos	
  cuenta	
  que	
  Abraham	
  tiene	
  75	
  años,	
  	
  

pero	
   Dios	
   no	
   deja	
   de	
   estar	
   atento	
   a	
   los	
   que	
   ha	
   llamado,	
   se	
  
repite	
  la	
  alianza	
  Gn	
  15,1.	
  

	
  

ABRAHAM	
  
	
  

Aquí	
  nos	
  podríamos	
  preguntar:	
  	
  

¿qué	
  está	
  sintiendo	
  Abraham?	
  	
  

Gn	
  15,1	
  Dios	
  invita	
  a	
  la	
  confianza	
  	
  

“no	
  temas,	
  yo	
  soy	
  tu	
  escudo”,	
  	
  

nosotros	
  vivimos	
  constantemente	
  tensionados	
  	
  

por	
  ver	
  las	
  obras,	
  los	
  resultados.	
  	
  

La	
  realidad	
  nos	
  apremia	
  y	
  la	
  confianza	
  en	
  Dios	
  flaquea.	
  

	
  

Abraham	
  y	
  nosotros	
  nos	
  dejamos	
  impactar	
  por	
  la	
  realidad,	
  	
  

como	
  si	
  sólo	
  el	
  dato	
  objetivo	
  fuese	
  el	
  criterio	
  de	
  validez	
  	
  

de	
  lo	
  que	
  acontece.	
  	
  

Que	
  importante	
  son	
  las	
  palabras	
  	
  

“no	
  temas,	
  yo	
  soy	
  tu	
  escudo	
  Gn	
  15,1.	
  

En	
  este	
  momento	
  de	
  la	
  experiencia	
  de	
  Abraham,	
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entra	
  a	
  jugar	
  un	
  papel	
  importante	
  Sara.	
  	
  

Ella	
  mujer	
  estéril	
  (Gn	
  16,	
  1-­‐2)	
  pensando	
  en	
  lo	
  mejor,	
  	
  

le	
  ofrece	
  a	
  su	
  esclava	
  para	
  dar	
  descendencia.	
  	
  

¿Qué	
  significa	
  este	
  acontecimiento?	
  	
  

Buscamos	
   con	
   criterios	
   humanos	
   y	
   por	
   los	
   poros	
   de	
   Sara	
  	
  
brotan	
   las	
   mezquindades	
   humanas,	
   será	
   Dios	
   el	
   que	
   traiga	
  
consuelo	
   a	
   la	
   esclava	
   y	
   le	
   promete	
   futuro.	
   Buscar	
   desde	
   lo	
  
humano	
  no	
  trae	
  resultados	
  	
  cuando	
  tratamos	
  con	
  el	
  proyecto	
  
de	
  Dios.	
  

Dios	
  cumple.	
  En	
  Gn	
  18	
  encontramos	
  el	
  centro	
  de	
  la	
  historia.	
  	
  

Los	
  tres	
  peregrinos	
  que	
  se	
  le	
  aparecen	
  renuevan	
  la	
  promesa,	
  	
  

Sara	
  será	
  madre	
  y	
  se	
  cumplirá	
   lo	
  que	
  se	
  había	
  dicho	
  sobre	
  la	
  
descendencia.	
  

	
  

Miremos	
  Gn	
  18,1-­‐15:	
  
	
  

a. Trato	
  tan	
  cordial	
  frente	
  a	
  los	
  desconocidos	
  
b. Abraham	
  se	
  encuentra	
  atento	
  a	
  los	
  que	
  pasan	
  
c. Se	
  pronuncia	
  una	
  promesa	
  
d. Constatación	
  del	
  peso	
  de	
  la	
  realidad,	
  somos	
  viejos	
  
e. Risa	
   y	
   desconfianza,	
   el	
   miedo	
   nos	
   hace	
   ocultar	
  

nuestros	
  verdaderos	
  sentimientos	
  ante	
  Dios.	
  
f. Nos	
  vemos	
  desenmascarados	
  ante	
  él.	
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Acoger	
   con	
   las	
   normas	
   de	
   la	
   urbanidad	
   a	
   los	
   peregrinos	
   fue	
  
fácil,	
  acoger	
  con	
  un	
  corazón	
  confiado	
  lo	
  que	
  Dios	
  dice,	
  resulta	
  
más	
  difícil.	
  	
  

¿Cuánto	
  de	
  esta	
  actitud	
  de	
  Sara	
  he	
  ido	
  
viviendo	
  en	
  el	
  último	
  tiempo?	
  

¿Cómo	
   he	
   acogido	
   a	
   los	
   peregrinos	
  
que	
  pasan	
  por	
  delante	
  de	
  mi	
  tienda?	
  

Sara	
  tendrá	
  a	
  su	
  hijo,	
  se	
  llamará	
  Isaac	
  (cosa	
  de	
  risa).	
  Gn	
  21	
  nos	
  
pondrá	
  en	
  contacto	
  con	
  lo	
  más	
  humano	
  de	
  Sara.	
  	
  

No	
  quiere	
  compartir	
  la	
  herencia	
  de	
  su	
  hijo	
  con	
  el	
  de	
  la	
  esclava,	
  
esto	
  tensiona	
  y	
  hace	
  que	
  Abraham	
  actúe	
  contra	
  criterio,	
  otra	
  
vez	
  la	
  mezquindad	
  del	
  corazón	
  del	
  ser	
  humano	
  no	
  deja	
  que	
  se	
  
manifieste	
  todo	
  el	
  esplendor	
  de	
  la	
  obra	
  de	
  Dios.	
  Volverá	
  a	
  ser	
  
Dios	
  quien	
  cuida	
  de	
  la	
  esclava	
  y	
  de	
  su	
  hijo.	
  

Sin	
   quererlo	
   la	
   actitud	
   de	
   Sara	
   va	
   conduciendo	
   la	
   historia	
  
hacia	
  tensiones	
  entre	
  Abraham	
  y	
  lo	
  que	
  Dios	
  le	
  va	
  diciendo.	
  	
  

	
  

El	
  tercer	
  personaje	
  es	
  Isaac.	
  	
  
	
  

Por	
  costumbre	
  cultural	
  los	
  primogénitos	
  se	
  sacrificaban.	
  Gn	
  22	
  
nos	
   pone	
   en	
   contacto	
   con	
   esta	
   realidad.	
   El	
   mundo	
   de	
  
Abraham	
   se	
   vuelve	
   a	
   conflictuar,	
   si	
   en	
   algún	
  momento	
   tuvo	
  
que	
  dejar	
  su	
  pasado	
  (12,1),	
  ahora	
  se	
  ve	
  enfrentado	
  a	
  enterrar	
  
el	
  futuro	
  (22,1),	
  la	
  única	
  prueba	
  de	
  su	
  fe	
  se	
  debía	
  desechar.	
  

La	
  vida	
  de	
  Isaac	
  será	
  de	
  aquí	
  en	
  adelante	
  la	
  prueba	
  que	
  tendrá	
  
Abraham	
  y	
  nosotros	
  para	
  creerle	
  a	
  Dios.	
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La	
   respuesta	
   tan	
   disímil	
   de	
   Sara	
   y	
   de	
   Abraham,	
   está	
   en	
  
nuestro	
   interior.	
  Sara	
  reirá	
  ante	
  Dios	
  y	
  desconfiará,	
  Abraham	
  
dirá	
  aquí	
  estoy	
  y	
  será	
  confiado	
  y	
  dócil.	
  

La	
  vida	
  de	
  Isaac	
  como	
  prefiguración	
  del	
  cumplimiento	
  de	
  Dios	
  
y	
  sus	
  promesas	
  serán	
  como	
  un	
  faro	
  que	
  nos	
  permitirá	
  caminar	
  
con	
  esperanza.	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

Para	
  meditar:	
  
	
  

- ¿Cuánto	
  de	
  Sara	
  tengo?	
  

- ¿Cuánto	
  de	
  Abraham	
  vivo?	
  

- ¿Mis	
   sentimientos	
   ante	
   Dios	
   son	
   de	
   risa	
   o	
   de	
  
confianza?	
  

- ¿Qué	
   tengo	
   que	
   sacrificar,	
   para	
   que	
   Dios	
   provea	
  
generoso	
  en	
  mi	
  vida?	
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3ª.	
  PARTE:	
  MEDITACIÓN	
  DE	
  LA	
  TARDE	
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Jesús	
   reconocerá	
   su	
   historia	
   dentro	
   de	
   toda	
   la	
   historia	
   de	
  
salvación	
  que	
  su	
  pueblo	
  vivía.	
  En	
  su	
  mensaje	
  reconocerá	
  que	
  
Abraham	
  habló	
  de	
  él,	
   lo	
   coloca	
  al	
   inicio	
  de	
   la	
   genealogía	
  Mt	
  
1,1	
  y	
  será	
  propuesto	
  como	
  ícono	
  del	
  creyente.	
  

Revisando	
   los	
   textos	
   de	
   la	
   historia	
   de	
   los	
   tres	
   personajes	
   de	
  
este	
  mes,	
   en	
   ellos	
   se	
   da	
   la	
   concretización	
   de	
   lo	
   que	
   implica	
  
para	
  la	
  humanidad	
  hacer	
  acto	
  de	
  fe	
  y	
  alianza	
  con	
  Dios.	
  	
  

Por	
  una	
  parte,	
  podemos	
  escuchar	
  la	
  invitación	
  a	
  la	
  confianza	
  y	
  
a	
  dejar	
  que	
  Dios	
  sea	
  Dios	
  en	
  nuestra	
  vida,	
  que	
  de	
  este	
  modo	
  
podamos	
   ir	
   configurándonos	
   a	
   lo	
   que	
   él	
   nos	
   va	
   mostrando	
  
como	
   camino	
   de	
   salvación	
   y	
   de	
   encuentro	
   con	
   él,	
   pero	
   por	
  
otra,	
  nos	
  topamos	
  con	
  la	
  humanidad,	
  sus	
  dudas	
  y	
  las	
  durezas	
  
del	
  corazón	
  para	
  ir	
  caminando	
  según	
  Dios.	
  

En	
  el	
  NT	
  todo	
  creyente,	
  por	
  la	
  fe,	
  puede	
  convertirse	
  en	
  hijo	
  de	
  
Abraham	
  (Gál	
  3,	
  7.	
  29),	
  esta	
  es	
  una	
  invitación	
  a	
  que	
  también	
  
nosotros	
  nos	
  coloquemos	
  en	
  esa	
  línea	
  genealógica	
  donde	
  nos	
  
unimos	
  al	
  proyecto	
  del	
  Padre	
  que	
  con	
  su	
  vida	
  Jesús	
  lo	
  cumplió	
  
en	
  plenitud.	
  

Esta	
  trilogía	
  y	
  Jesús	
  son	
  dos	
  caras	
  de	
  una	
  misma	
  moneda.	
  Uno	
  
la	
  vive	
  en	
  medio	
  de	
   las	
   crisis	
  de	
   la	
   incertidumbre,	
  el	
  otro	
  en	
  
una	
  confianza	
  que	
  su	
  Padre	
  no	
  le	
  dejará	
  solo.	
  	
  

El	
   siguiente	
   texto,	
   tomado	
   del	
   Canónigo	
   Juan	
   Bautista	
  
Ghigliazza	
   nos	
   pueden	
   ayudar	
   a	
   ver	
   cómo	
   se	
   traduce	
   la	
  
experiencia	
   de	
   Abraham	
   en	
   la	
   propia	
   espiritualidad	
   de	
   la	
  
misericordia.	
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Renuncien	
   a	
   los	
   respetos	
   humanos	
   y	
   no	
  
condesciendan	
   con	
   lo	
   que	
   no	
   sea,	
   aún	
  
mínimamente,	
  justo.	
  	
  

Den	
  testimonio	
  de	
  un	
  corazón	
  noble,	
  que	
   jamás	
  se	
  
doblega	
  a	
  lo	
  que	
  es	
  contrario	
  a	
  Dios.	
  

Procuren	
   promover	
   la	
   gloria	
   de	
   Dios,	
   como	
   si	
  
dependiera	
  sólo	
  de	
  ustedes.	
  	
  

En	
   cuanto	
   al	
   éxito	
   de	
   las	
   obras	
   que	
   inician,	
   estén	
  
contentas,	
  resulten	
  bien	
  o	
  no.	
  	
  

Deseen	
   sólo,	
   en	
   todo	
   y	
   por	
   todo,	
   que	
   se	
   cumpla	
  
perfectamente	
   la	
   voluntad	
   de	
   Dios:	
   reconocida	
   y	
  
amada	
   ya	
   sea	
   cuando	
   los	
   proyectos	
   fracasan	
   o	
   se	
  
retarda	
   su	
   cumplimiento,	
   como	
   cuando	
   se	
   ven	
  
progresos	
  o	
  felices	
  resultados.	
  

	
  

	
  

Para	
  meditar:	
  	
  	
  	
  ¿cuál	
  es	
  mi	
  genealogía	
  de	
  la	
  fe?	
  

CONCLUSIÓN:	
   PREGUNTAS	
   PARA	
   COMPARTIR	
   EN	
  
COMUNIDAD.	
  

¿cuáles	
  han	
  sido	
  las	
  promesas	
  que	
  Dios	
  te	
  ha	
  realizado	
  y	
  qué	
  
frutos	
  de	
  vida	
  has	
  sacado	
  de	
  ellas?	
  


